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2023 | Ευρωπαϊκό Δίπλωμα Χειρουργικής Ογκολογίας Μαστού 

               (Fellow of the European Board of Surgery [FEBS], Qualification in Breast Surgery).

2017 - 2019 | Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. Μεταπτυχιακές Σπουδές στο πρόγραμμα 

                              “Χειρουργική ανατομία”. Ευρωπαϊκές Εκπαιδευτικές μονάδες: 90

2012 - 2014 | Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. Μεταπτυχιακές Σπουδές στο πρόγραμμα 

                              “Θρόμβωση - Αιμορραγία - Ιατρική των μεταγγίσεων». 

                               Ευρωπαϊκές Εκπαιδευτικές μονάδες: 120

2003 - 2009 | Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο, Θεσσαλονίκη.

2003 - 2009 | Ιατρικό Τμήμα, Στρατιωτική Σχολή Αξιωματικών Σωμάτων, Θεσσαλονίκη.

2001-2003 | Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Ηλεκτρονικών Υπολογιστών,

                              Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο, Θεσσαλονίκη.

1998-2001  |  Γενικό Λύκειο Φλώρινας, Βαθμός απολύσεως: 19 και 7/11.

Στοιχεία Ιατρού

Εκπαίδευση



Αγγλικά

 Certificate of Proficiency in English | University of Michigan

 London Tests of English Level 5 EDEXCEL | University of Westminster

 Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας αγγλικής γλώσσας επιπέδου Γ1

Γερμανικά

 ZEUGNIS Zentrale Mittelstufenprufung | Goethe Institut

2024 - Σήμερα: Γενικός Χειρουργός | Χειρουργός Μαστού, 

                                     Διευθυντής Τμήματος Μαστού Κεντρική Κλινική Αθηνών.

2023 - Σήμερα: Χειρουργός Μαστού, Επιμελητής Α - Μετεκπαιδευόμενος, 

                                     Χειρουργική Κλινική Μαστού ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας».

2022 - Σήμερα: Γενικός Χειρουργός | Χειρουργός Μαστού, Γενική Κλινική Βουγιουκλάκειο.

2021 - Σήμερα: Γενικός Χειρουργός | Χειρουργός Μαστού, Mediterraneo Hospital.

2021 - 2023: Ταγματάρχης ιατρός μονάδας Ειδικών Δυνάμεων του Ελληνικού Στρατού 

                              (Ειδικό Τμήμα Αλεξιπτωτιστών) ως Ειδικός Γενικός Χειρουργός.

2020 - 2021: Λοχαγός ιατρός μονάδας Ειδικών Δυνάμεων του Ελληνικού Στρατού 

                             (Ειδικό Τμήμα Αλεξιπτωτιστών) ως Ειδικός Γενικός Χειρουργός.

2020: Απόκτηση Τίτλου Ειδικότητας της Γενικής Χειρουργικής.

2019 - 2020: Ειδικευόμενος χειρουργός, Χειρουργική Κλινική Μαστού ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας».

2019: Εκπαιδευόμενος Λοχαγός στην Σχολή Εφαρμογής Υγειονομικού (ΣΕΥ).

2016 - 2019: Ειδικευόμενος χειρουργός, Β χειρουργική κλινική ΓΝΑ  «Ο Ευαγγελισμός».

2015 - 2016: Εκπαιδευόμενος Υπολοχαγός στην Σχολή Εφαρμογής Υγειονομικού (ΣΕΥ).

2013 - 2015: Ειδικευόμενος Χειρουργός, Α χειρουργική κλινική «401 ΓΣΝΑ».

2011: Ιατρός μονάδας της δύναμης του Ελληνικού Στρατού σε ειρηνευτική αποστολή 

             στο Κόσσοβο, 20 Ιουνίου - 17 Δεκεμβρίου 2011.

2010 - 2013: Ιατρός μονάδας ειδικών δυνάμεων του Ελληνικού Στρατού 

                             (Σχολή Αλεξιπτωτιστών).

2009 - 2010: Σχολή Εφαρμογής Υγειονομικού Στρατού Ξηράς, εκπαιδευόμενος στις κλινικές: 

                               Παθολογία - Χειρουργική - Καρδιολογία - Πνευμονολογία - Ορθοπεδική, 

                               του 401 Γενικού Στρατιωτικού Νοσοκομείου Αθηνών (ΓΣΝΑ) 

                               και Ψυχιατρική του 414 Στρατιωτικού Νοσοκομείου Ειδικών Νοσημάτων.

Ξένες Γλώσσες

Επαγγελματική Εμπειρία



Bouchagier Konstantinos, Solakis Evangelos, Fradelos Evangelos, Stylianidis Georgios. 

“Breast Metastasis in Patients with Primary Hepatocellular Carcinoma”. Archives of Clinical 

Case Studies, ISSN: 2687-8410, Doi: 10.33552/ACCS.2019.01.00521. https://irispublishers.com/

accs/pdf/ACCS.MS.ID.000521.pdf.

Σολάκης Ευάγγελος, “Συγγενείς Διαμαρτίες του Διαφράγματος”. Μεταπτυχιακή εργασία 

στο  Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο “Χειρουργική Ανατομία” του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Αθήνα 2019. https://pergamos.lib.uoa.gr/uoa/dl/fron-

tend/el/browse/2877779.

Angelis S., Trellopoulos A., Kondylis A., Mirtsios A., Katsimantas H., Solakis E., Apostolopoulos 

A., Kyriazis Z., Michelarakis J., “Multifocal Osteomyelitis Localization after Pyomyositis in 

Children: Importance of Timely Response”. Cureus, 2019 Apr 16; 11(4):e4463. Doi: 10.7759/

cureus.4463. https://www.cureus.com/articles/19144-multifocal-steomyelitis-localization-af-

ter-pyomyositis-in-children-importance-of-timely-response.

Bouchagier K., Solakis E., Fradelos E., Romana C., Lakiotis G., Stylianidis G., “Metastatic Small 

Bowel Melanoma Presenting as Acute Peritonitis and Respiratory Failure”. E-cronicon open 

access, EC Clinical and Medical Case Reports 2.1 (2019): 03-07. https://www.ecronicon.com/ec-

cmc/pdf/ECCMC-01-00010.pdf.

Bouchagier K., Solakis E., Klimopoulos S., Demesticha T., Filippou D., Skandalakis P., “A rare 

case of iatrogenic diaphragm defect following laparoscopic cholecystectomy presented 

as acute respiratory distress syndrome”. Case Reports in Surgery, Volume 2018, Article ID 

4165842. https://www.hindawi.com/journals/cris/2018/4165842/.

Σολάκης  Ευάγγελος, “Χρήση του ανασυνδυασμένου ενεργοποιημένου παράγοντα VII 

(rFVIIa) στο τραύμα”. Μεταπτυχιακή εργασία στο  Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

με τίτλο “Θρόμβωση - Αιμορραγία - Ιατρική των Μεταγγίσεων” του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα 2019. https://pergamos.lib.uoa.gr/uoa/dl/fron-

tend/el/browse/1314534.

Solakis E., Theodoridis P., Vourliotakis G., Tzilalis V., “Rare abdominal aortic aneurysm in 

Marfan’s pathology”. J-STAGE Internal Medicine Vol. 54 (2015) No. 9 p. 1157-1158 Epub 2015 May 

1. https://www.jstage.jst.go.jp/article/internalmedicine/54/9/54_54.3470/_article.

T. Loukas, E. Solakis, P. Rammou, K. Geronatsios, G. Litos, D. Rigopoulos, ”Non-health care 

providers perform straddle CPR as adequately as conventional CPR”. Resuscitation, Official 

Journal  of the European Resuscitation Council, December 2010, Volume 81, Issue 2, 

Supplement, Page S48, DOI: https://doi.org/10.1016/j.resuscitation.2010.09.202, https://www.re-

suscitationjournal.com/article/S0300-9572(10)00682-9/fulltext.
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Σολάκης Ευάγγελος,”ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΥΠΟ ΤΟΠΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ”. 

31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Χειρουργικό Φόρουμ 2018.

21 - 24 Νοεμβρίου 2018, Αθήνα.

Παντελής Αθανάσιος, Σολάκης Ευάγγελος, “ΔΕΚΑΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΤΙΣ ΝΕΚΡΩΤΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ”. 

31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Χειρουργικό Φόρουμ 2018.

21 - 24 Νοεμβρίου 2018, Αθήνα.

Μπουχάγιερ Κωνσταντίνος, Σολάκης Ευάγγελος, “ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΔΙΑΤΡΗΣΗΣ ΛΕΠΤΟΥ 

ΕΝΤΕΡΟΥ ΑΠΟ ΕΣΤΙΕΣ ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΜΕΛΑΝΩΜΑ”. 

31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Χειρουργικό Φόρουμ 2018.

21 - 24 Νοεμβρίου 2018, Αθήνα.

Μπουχάγιερ Κωνσταντίνος, Σολάκης Ευάγγελος, “ΕΠΕΜΒΑΣΗ WHIPPLE: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΣΤΗ 

Β ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ ΓΝΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ”. 

31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Χειρουργικό Φόρουμ 2018.

21 - 24 Νοεμβρίου 2018, Αθήνα.

Σολάκης Ευάγγελος, “ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ 

ΠΟΥ ΕΚΔΗΛΩΝΕΤΑΙ ΜΕ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΔΥΣΧΕΡΕΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΤΟΝΙΤΙΔΑ”.  

44ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο.

9 - 12 Μαΐου 2018, Αθήνα.

Σολάκης  Ευάγγελος, “DURATION OF CPR PERFORMED BY JUNIOR DOCTORS AFFECTS 

QUALITY”. 

10th Scientific Congress Of the European Resuscitation Council.

2 - 4 Δεκεμβρίου 2010, Πόρτο, Πορτογαλία. 

Σολάκης Ευάγγελος, “Προσδιορισμός παραμέτρων σκληροδέρματος και διερεύνηση πιθανής 

συσχέτισης τους με συνυπάρχουσα πνευμονική υπέρταση”.  

22ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων.

6 - 9 Νοεμβρίου 2008, Θεσσαλονίκη.

Σολάκης Ευάγγελος, “Πρότυπη ανακοίνωση επιδημιολογικής έρευνας: διερεύνηση της 

ικανότητας για αερόβια άσκηση ασθενών με χρήση εργοσπιρομετρίας σε σχέση με την αιτία 

παραπομπής για εξέταση”.  

14ο ΕΣΦΙΕ -  2ο Διεθνές Forum Φοιτητών Ιατρικής & Νέων Ιατρών Ελλάδος.

9 - 11 Μαΐου 2008, Αθήνα.

Σολάκης Ευάγγελος, “Πνευμονικό Οίδημα”. 

11ο ΕΣΦΙΕ.

13 - 15 Μαΐου 2005, Αλεξανδρούπολη.

Ανακοινώσεις σε Συνέδρια (Επιλογή)



2019 -  Σήμερα: Reviewer |  “The Cureus Journal of Medical Science” Open Access medical 

                                     journal, indexed in PubMed and the Web of Science. Based in San Francisco, CA.

Επισκοπήσεις Ιατρικής Βιβλιογραφίας

Διδακτική Εμπειρία

 Εκπαίδευση των ειδικευομένων της κλινικής και συμμετοχή στα εκπαιδευτικά μαθήματα 

    της χειρουργικής κλινικής του ΓΑΟΝΑ “ΆΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ”

 Συμμετοχή στην διδασκαλία και εκπαίδευση των νεότερων από εμένα ειδικευόμενων 

    χειρουργών και φοιτητών. Κατά την διάρκεια της υπηρεσίας μου στις Ειδικές Δυνάμεις 

    εκπαίδευα τους ιατρούς, νοσηλευτές και λοιπό υγειονομικό προσωπικό σε Πρώτες Βοήθειες 

    και Αντιμετώπιση Τραυματία στην Μάχη.

Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση

2024: ESSO Advanced Course on “Breast Cancer Surgery”, ESSO & UEMS (16 ECMECs), 

               24 - 26 Οκτωβρίου 2004.

2023: “Euroson School 2023. Multiparametric Ultrasound”, EFSUMB, Hellenic Society for 

                Ultrasound in Medicine and Biology, 21 Οκτωβρίου 2023, Αθήνα.

2023: Ευρωπαϊκό Δίπλωμα Χειρουργικής Μαστού (Fellow of the European Board of Surgery 

              [FEBS], Qualification in Breast Surgery).

2022: ESSO Advanced Course on “Breast Cancer Surgery”, 29 Σεπτεμβρίου 2022 - 

              01 Οκτωβρίου 2022, (16 ECMECs).

2021: ESSO Online Advanced Course on “Breast Cancer Surgery”, 24 Νοεμβρίου 2021, 

             (7 ECMECs).

2019: Advanced Trauma Life Support (ATLS), 25 - 26 Οκτωβρίου 2019 (19 CME).

2017: Advanced Life Support (ALS), 11 - 12 Φεβρουαρίου 2017.

2015: 7ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Βασικής Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής, 

             Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία, Αθήνα, 25 - 26 Σεπτεμβρίου 2015.

2015: 2ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Βασικής Ανοιχτής Χειρουργικής, 

             Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία, Αθήνα, 26 - 27 Ιουνίου 2015.

2012: Επιτυχείς πτώσεις με αλεξίπτωτο με τις Αμερικανικές Ένοπλες Δυνάμεις, 

              321st Special Tactics Squadron, 19 Ιουλίου 2012.

2012: 44ο Σχολείο Αεροπορικής Ιατρικής, Κέντρο Αεροπορικής Ιατρικής Πολεμικής Αεροπορίας.

2011: Σχολείο Βασικής Εκπαίδευσης Αλεξιπτωτιστού, 03 Ιουνίου 2011.

2010: BLS/AED PROVIDER, 17 Μαΐου 2010.

2010: Εκπαίδευση στο Σχολείο Αεροδιακομιδών.

2010: Εκπαίδευση στο Κέντρο Εκπαίδευσης Υγειονομικού (ΚΕΥΓ).

2010: Εκπαίδευση στην Σχολή Εφαρμογής Υγειονομικού (ΣΕΥ).

2010: Εκπαίδευση ΠΒΧ Άμυνας, Σχολείο Ειδικών Όπλων Ενόπλων Δυνάμεων (ΣΕΟΕΔ).

2009: Πρόγραμμα IFMSA - Ερευνητικό Πρωτόκολλο “NEONATOLOGY”, 

               Comenius Jesseniuss Faculty of Medicine, Μάρτιν, Σλοβακία.



 28 Νοεμβρίου - 1η Δεκεμβρίου 2024: 29ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, “Ενιαία 

Υγεία & Ευφυής Καινοτομία”, Θεσσαλονίκη. 

 28 Νοεμβρίου 2024: Webinar | “Up to date management of Early Breast Cancer”, Academy of 

Breast Oncology.

 22 - 24 Νοεμβρίου 2024: 10o Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 

Μαστού, Αθήνα (24 CME).

 11-13 Οκτωβρίου 2024: 7ο Συνέδριο Χειρουργικής Ογκολογίας Μαστού, “Νεότερα Δεδομένα 

και Εξελίξεις στην Θεραπευτική Πρακτική”, Ελληνική Εταιρεία Ερεύνης του Καρκίνου, 

Χειρουργικό Ογκολογικό Τμήμα Μαστού ΑΝΘ ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 

Μαστού , Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία, Θεσσαλονίκη (15 CME-CPD).

 28 Σεπτεμβρίου 2024: Webinar 65 “Challenges a round the world”, iBreastbook (1,5 CPD).

 3 Αυγούστου 2024: Webinar 63 “The Wise Pattern Mammoplasty”, iBreastbook (1,5 CPD).

 13 Ιουλίου 2024: Webinar 62 “Symmetrisation and Revision”, iBreastbook (1,5 CPD).

 22 Ιουνίου 2024: Webinar 61 “Debates”, iBreastbook (1,5 CPD).

 1 Ιουνίου 2024: Webinar 60 “Implants and Challenges”, iBreastbook (1,5 CPD).

 25 Μαΐου 2024: Διαδικτυακή Ημερίδα ΕΧΕΜ “Virtual MDT with Live voting; Critical Decisions in 

Borderline Cases”, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Μαστού (5 CME) (UEMS - EACCME).

 16-18 Μαΐου 2024: Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο “Τα νέα φάρμακα στην ογκολογία: από 

την έρευνα στην πράξη”, Εταιρεία Μελέτης Νέων Φαρμάκων στην Ογκολογία, Β παθολογική 

Ογκολογική Κλινική ΓΑΟΝΑ Άγιος Σάββας, Καλαμάτα (21 CME - CPD).

 19 - 21 Απριλίου 2024: Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο “8η Διεπιστημονική Προσέγγιση Του 

Καρκίνου Του Μαστού & Του Γυναικολογικού Καρκίνου από την Θεωρία στη Πράξη”, 

Ελληνική Διεπιστημονική Εταιρεία Καρκίνου Μαστού (ΕΔΕΚΜΑ), Αθήνα (20,5 ΕCMECs).

 6 Απριλίου 2024: Webinar 58 “Lobular Cancer “, iBreastbook (1,5 CPD).

 20 - 22 Μαρτίου 2024: European Conference “14th European Breast Cancer Conference 

(EBCC14)”, European Breast Cancer Council, UEMS, EACCME, Milan, Italy (18,5 CME).

 13 Ιανουαρίου 2024: Webinar “Best of San Antonio Breast Cancer Symposium”, SABCS, 

Ελληνική Ογκολογική Ερευνητική Ομάδα, Encore medical education.

 9 Δεκεμβρίου 2023: Webinar 54 “Hot topics”, iBreastbook (1,5 CPD).

 24 - 26 Νοεμβρίου 2023: 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 

Μαστού, Αθήνα (24 CME).

 21 Οκτωβρίου 2023: Webinar 52 “Survivorship Issues”, iBreastbook (1,5 CPD).

 23 - 24 Σεπτεμβρίου 2023: Breast Oncoplastics Webinar “Breastics 24h”, ΕΧΕΜ, iBreastbook, 

Senaturk, GRETA, ABSI, American Society of Breast Surgeons, Breast Surgeons of Australia and 

New Zealand, Oncoplastic Academy, Chinese Anticancer Association, BCS.

 30 Σεπτεμβρίου 2023: Webinar 51 “Free Flap Reconstruction”, iBreastbook (1,5 CPD).

 2 Σεπτεμβρίου 2023: Webinar 50 “Triple Negative Breast Cancer”, iBreastbook (1,5 CPD).

 12 Αυγούστου 2023: Webinar 49 “Implant Based Reconstruction”, iBreastbook (1,5 CPD).

 7 Ιουλίου 2023: Διαδικτυακή Ημερίδα “Αντιμετώπιση του μεταστατικού καρκίνου του 

μαστού το 2023 και πέρα”, Academy of Breast Oncology, Ελληνική Ογκολογική Ερευνητική 

Συμμετοχές σε Συνέδρια (Επιλογή)

Συνέδρια που χορηγούν μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης (CME)



Ομάδα.

 24 Ιουνίου 2023: Webinar 47 “Conference Updates”, iBreastbook (1,5 CPD).

 10 Ιουνίου 2023: Webinar 46 “Margins Revisited”, iBreastbook (1,5 CPD).

 10 Ιουνίου 2023: Υβριδική Ημερίδα “Ακτινοθεραπεία στον Καρκίνο του Μαστού. Ειδικά 

Θέματα για τον Χειρουργό Μαστού”, Ελληνική Διεπιστημονική Εταιρεία Καρκίνου Μαστού 

ΕΔΕΚΜΑ  (7 CME - CPD).

 27 Μαΐου 2023: Διαδικτυακή Ημερίδα “Καρκίνος του Μαστού σήμερα: Διλλήματα και 

Θεραπευτικές Προοπτικές”, ΟΚΙΒΕΕ, Ογκολογική Μονάδα του ΓΝΑ «Η Σωτηρία», ΓΝΑ 

Κοργιαλένειο - Μπενάκειο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ  (8 CME - CPD).

 20 Μαΐου 2023: Διαδικτυακή Ημερίδα, Η ΕΧΕΜ συναντά την Breastics24h “Virtual MDT with 

Live voting; Critical Decisions in Borderline Cases”, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Μαστού 

(6 CME) (UEMS - EACCME).

 13 Μαΐου 2023: Webinar 45 “Risk Reducing Surgery”, iBreastbook (1,5 CPD).

 29 Απριλίου 2023: Webinar 44 “HER2 positive disease”, iBreastbook (1,5 CPD).

 01 Απριλίου 2023: Course “BREAST CANCER MANAGEMENT FOR SURGEONS”, UEMS-EBS, 

Αθήνα.

 11 Μαρτίου 2023: Webinar “Patient Reported Outcome Measures (PROMS) in Breast Cancer”, 

BreastGlobal.

 14 Ιανουαρίου 2023: Webinar “Best of San Antonio Breast Cancer Symposium”, SABCS, 

Ελληνική Ογκολογική Ερευνητική Ομάδα, Encore medical education.

 07 Ιανουαρίου 2023: Webinar 40 “What’s New in Breast Surgery”, iBreastbook (1,5 CPD).

 17-18 Δεκεμβρίου 2022: 3η Επιστημονική Διημερίδα “Καρκίνος Μαστού και οι Σύγχρονες 

Προκλήσεις στην Κλινική Διαχείριση”, Ε.Μ.Ε.Ι.Σ, ΙΑΣΩ (16 CME).

 03 Δεκεμβρίου 2022: Webinar 39 “Papers: How to read them and how to write them”, 

iBreastbook (1,5 CPD).

 29 Σεπτεμβρίου 2022 - 01 Οκτωβρίου 2022: ESSO Advanced Course on “Breast Cancer 

Surgery”, ESSO and UEMS, (16 ECMECs).

 24 Σεπτεμβρίου 2022: Webinar 36 “Atlas of Oncoplastic Breast Surgery (Part 2): How I do it?“, 

iBreastbook and SENATURK (3 CPD).

 17 Σεπτεμβρίου 2022: Webinar “Patient selection and markings in Oncoplastic Surgery: Part I”, 

BreastGlobal and GReTA (1,5 CPD).

 3 Σεπτεμβρίου 2022: Webinar 35 “Neoadjuvant treatments”, iBreastbook (1,5 CPD).

 27 Αυγούστου 2022: Webinar “Management of Stage IV Breast Cancer: No Evidence of 

Disease (NED)”, BreastGlobal and SENATURK.

 6 Αυγούστου 2022: Webinar 34 “Breast Imaging”, iBreastbook (1,5 CPD).

 23 Ιουλίου 2022: Webinar “Sentinel Node Biopsy (SLNB) in Breast Cancer: Why, How When 

and New Frontiers”, BREASTGLOBAL (2 CPD).

 16 Ιουλίου 2022: Webinar 33 “Localization Techniques”, EUBREAST, iBRA-NET and 

iBreastbook (1,5 CPD).

 11 Ιουνίου 2022: Webinar 31 “Oncoplastic Atlas Part 1”, SENATURK, GReTA and iBreastbook 

(3 CPD).

 04 Ιουνίου 2022: Διαδικτυακή Ημερίδα “Ογκολογικό Συμβούλιο με ζωντανή ψηφοφορία από 

το κοινό”, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Μαστού (6 CME - CPD).



 28 Μαΐου 2022: Webinar “Breast Radiology Innovation Course” (BRIC 2022), Hellenic Society 

of Breast Radiologists (7 CME) (UEMS - EACCME).

 21 Μαΐου 2022: Webinar 30 “ER Positive Breast Cancer”, iBreastbook (1,5 CPD).

 12 - 14 Μαΐου 2022: Brazilian Breast Cancer Symposium 2022 / BBCS 2022.

 06 - 07 Μαΐου 2022: Συνέδριο “Επίκαιροι προβληματισμοί στη Χειρουργική Ογκολογία”, 

Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία. (13 CME - CPD).

 09 Απριλίου 2022: Διαδικτυακή Ημερίδα Καρκίνου Μαστού “Η πολυδιάστατη προσέγγιση 

από την διάγνωση έως την ζωή μετά την θεραπεία”, Ογκολογικό Κέντρο Ιατροβιολογικής 

Εκπαίδευσης και Έρευνας (ΟΚΙΒΕΕ). (8 CME - CPD).

 02 Απριλίου 2022: Webinar 28 “Controversies”, iBreastbook (1,5 CPD).

 18 - 19 Μαρτίου 2022: 1ο Συνέδριο Ασθενών “Ο καρκίνος του μαστού στην Ελλάδα σήμερα”, 

Πανελλήνιος Σύλλογος Γυναικών με Καρκίνο Μαστού “Άλμα Ζωής”.

 29 Ιανουαρίου 2022: Webinar 25 “Lymphoedema”, iBreastbook (1,5 CPD).

 08 Ιανουαρίου 2022: Webinar 24 “The Best of 2021”, iBreastbook.

 15 Δεκεμβρίου 2021: Postgraduate Courses of HPB Surgery - Webinar Series 2021 “Safe 

cholecystectomy and bailout techniques - Laparoscopic and open”, Prof Steven Strasberg, 

Study Group for HPB Diseases. 

 11 Δεκεμβρίου 2021: Webinar 23 “Back to the future: AI, AR and VR in Breast Surgery”, 

iBreastbook (1,5 CPD).

 27 Νοεμβρίου 2021: Κύκλος Webinars Online Σεμιναρίων “Innovations and technologies in 

breast cancer - Diagnosis and treatment”, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Μαστού. 

(6 CME - CPD).

 24 Νοεμβρίου 2021: ESSO Online Advanced Course on «Breast Cancer Surgery», ESSO 

(7 ECMECs).

 18 Νοεμβρίου 2021: Frontiers in Intestinal and Colorectal Disease - Complications in 

Gastrointestinal and Colorectal Disease - Risk Reduction and Management, St Mark’s Hospital 

and Academic Institute (16 CME - CPD).

 12 - 13 Νοεμβρίου 2021: Συνέδριο Πολύπλευρης Αντιμετώπισης του Καρκίνου “Από τον 

κυτταρικό & μοριακό στόχο στη θεραπευτική επιλογή & στις κυτταρικές θεραπείες του 

καρκίνου”, ΑΚΟΣ & Παθολογικό Ογκολογικό Τμήμα ΓΑΝΠ “Μεταξά” (15 CME - CPD).

 06 Νοεμβρίου 2021: Κύκλος Webinars Online Σεμιναρίων “Νέο- επικουρική θεραπεία στον 

καρκίνο του Μαστού”, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Μαστού (6 CME - CPD).

 30 Οκτωβρίου 2021: Webinar 21 “The Little Things That Matter”, iBreastbook (1,5 CPD).

 23 Οκτωβρίου 2021: Κύκλος Webinars Online Σεμιναρίων “Ιατρική Ακριβείας στον καρκίνο 

του Μαστού και Ειδικά Θέματα”, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Μαστού (6 CME - CPD).

 07 - 09 Οκτωβρίου 2021: Virtual Congress “Molecular Analysis for Precision Oncology” 

(11 cat 1. ESMO - MORA points).

 01 Οκτωβρίου 2021: ESSO webinar “Surgical Techniques in Implant Based Breast 

Reconstruction Online”, ESSO (1 ECMEC).

 25 - 26 Σεπτεμβρίου 2021: Breast Oncoplastics Webinar “Breastics 24h”, ΕΧΕΜ, iBreastbook, 

Senaturk, GRETA, ABSI, American Society of Breast Surgeons, Breast Surgeons of Australia and 

New Zealand, Oncoplastic Academy, Chinese Anticancer Association, BCS.

 18 Σεπτεμβρίου 2021: Webinar 19 “The European Board of Surgery Qualifications (EBSQ)”, 



iBreastbook (1,5 CPD).

 28 Αυγούστου 2021: Webinar 18 “The Mammoplasty”, iBreastbook (1,5 CPD).

 31 Ιουλίου 2021: Joint Webinar 17 “Lipomodelling: the Art of Fat”, iBreastbook and GReTA

(1,5 CPD).

 09 Ιουλίου 2021: ESSO webinar “Setting the Bases of Implant-Based Breast Reconstruction 

Online”, ESSO (1 ECMEC).

 05 Ιουλίου - 09 Ιουλίου 2021: Πιστοποιημένο επιμορφωτικό πρόγραμμα “Μάνατζμεντ 

Υπηρεσιών Υγείας”, Ε.Κ.Δ.Δ.Α / ΙΝΕΠ, κωδικός πιστοποίησης 11.10.165.2860, Αθήνα.

 28 Ιουνίου - 02 Ιουλίου 2021: Πιστοποιημένο επιμορφωτικό πρόγραμμα “Διαχείριση 

Ανθρωπίνου Δυναμικού στις Υπηρεσίες Υγείας”, Ε.Κ.Δ.Δ.Α / ΙΝΕΠ, κωδικός πιστοποίησης 

11.10.166.3897, Αθήνα.

 25 - 27 Ιουνίου 2021: 1st BreastGlobal Conference “From Crux to Consensus”.

 05 Ιουνίου 2021: Ημερίδα “Ογκολογικό Συμβούλιο με ζωντανή ψηφοφορία από το κοινό”, 

Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Μαστού. (8 CME - CPD).

 29 Μαΐου 2021: Webinar “A Functional MDT”, BreastGlobal and iBreastbook (1,5 CPD).

 29 Μαΐου 2021: Διαδικτυακή Ημερίδα “Αμφιλεγόμενα θέματα στην Χειρουργική των 

Ενδοκρινών Αδένων”, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Ενδοκρινών Αδένων (6 CME - CPD).

 20 Μαρτίου 2021: Webinar “Breast Radiology Innovation Course (BRIC 2021)”, Hellenic Society 

of Breast Radiology (6 CME UEMS - EACCME).

 23 Φεβρουαρίου 2021: E-session “Shared decision-making in Oncoplastic breast surgery”, 

European School of Oncology (1 CME).

 16 Ιανουαρίου 2021: “Best of SABCS Greece”, Ελληνική Ογκολογική Ερευνητική Ομάδα,  

ΕΟΠΕ, Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας Μαστού - ΕΧΕΜ (2 CME).

 28 Νοεμβρίου 2020: “Prepectoral implant reconstruction following mastectomy”, 4ο Webinar 

της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας Μαστού, ΕΧΕΜ (3 CME).

 21 Νοεμβρίου 2020: “Pre-surgical diagnosis and minimum invasive techniques in breast 

lesions”, 3ο Webinar της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας Μαστού, ΕΧΕΜ.

 24 Οκτωβρίου 2020: “Σχεδιασμός και χειρουργική στρατηγική μετά από προεγχειρητική 

χημειοθεραπεία”, 2ο Webinar της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας Μαστού, ΕΧΕΜ (2 CME).

 17 Οκτωβρίου 2020: “Immediate Breast Reconstruction with Implants”, 1ο Webinar της 

Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας Μαστού, ΕΧΕΜ (3 CME).

 14 Οκτωβρίου 2020: BCY5 - Breast Cancer in Young Women: 5th ESO - ESMO International 

Symposium (12 CME) (12 Category 1 ESMO - MORA points).

 07 - 14 - 21 - 28 Οκτωβρίου 2020: Webinars της Εταιρείας Μελέτης Καρκίνου Πεπτικού 

Συστήματος, ΕΜ-ΚΑΠΕΣ.

 21 - 22 Φεβρουαρίου 2020: Επιστημονική Διημερίδα “Νεότερες Εξελίξεις στον Καρκίνο 

του Μαστού”, Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΓΝΑ Ιπποκράτειο και Ελληνικό Ίδρυμα 

Ογκολογίας, Αθήνα.

 26 - 28 Σεπτεμβρίου 2019: 2ος Κύκλος Μαθημάτων Χειρουργικής Παθολογίας Ήπατος - 

Χοληφόρων - Παγκρέατος, “Καλοήθεις Παθήσεις”, Αθήνα.

 12 - 14 Απριλίου 2019: 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής και 11ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας, Αθήνα (10 CME).

 28 Φεβρουαρίου - 02 Μαρτίου 2019: Εταιρεία Μελέτης, Έρευνας και Θεραπείας της 



Μεταστατικής Νεοπλασματικής Νόσου, “Σύγχρονα δεδομένα στη στοχευμένη θεραπεία 

του καρκίνου και την αντιμετώπιση της μεταστατικής νόσου” και 1ος Κύκλος Μαθημάτων 

Χειρουργικής Παθολογίας Ήπατος - Χοληφόρων - Παγκρέατος, “Κακοήθη Νεοπλάσματα 

Ήπατος - Χοληφόρων - Παγκρέατος”, Αθήνα. 

 18 - 22 Φεβρουαρίου 2019: 24ο Ετήσιο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης του ΓΝΑ 

“Ο Ευαγγελισμός”, Αθήνα (9 CME).

 12 Μαΐου 2018: 44ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα.

 3 - 5 Μαΐου 2018: 8th Colorectal Games, Ηράκλειο.

 23 - 25 Μαρτίου 2018: Advanced Learning on Platelets and Thrombosis International Course, 

Metsovo.

 10 - 12 Νοεμβρίου 2017: 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικών Λοιμώξεων, Αθήνα 

(24 CME).

 30 Οκτωβρίου - 1 Νοεμβρίου 2015: 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ενδοκρινών 

Αδένων (ΕΕΧΕΑ), Αθήνα (12 CME).

 30 - 31 Οκτωβρίου 2015: 7ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Προηγμένης Λαπαροσκοπικής 

Χειρουργικής Κατωτέρου Πεπτικού, Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία, Αθήνα (18 CME).

 14 Μαρτίου 2015: 15ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο “Διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας και 

των ηλεκτρολυτών”, Αθήνα (4 CME).

 2014 - 2015: Παρακολούθηση της πλειοψηφίας των σεμιναρίων της Ελληνικής Χειρουργικής 

Εταιρείας, Αθήνα (9 CME).

 16 - 17 Φεβρουαρίου 2012: 21ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συμπόσιο Πολεμικής Αεροπορίας

(7 CME).

 2011: Στο πλαίσιο συνεκπαίδευσης με την Αμερικανική Ειρηνευτική Δύναμη Κοσσόβου:

Task Force Med Falcon “Acute Care of the Hand”, “Trigger Point Dry Needling”, “Joint en Route 

Care”, Kosovo (3 CME).

 28 - 29 Μαΐου 2010: 8ο Συμπόσιο Επείγουσας και Εντατικής Ιατρικής Ενόπλων Δυνάμεων

(10 CME).

 29 - 30 Ιανουαρίου 2010: 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής και Κλινικό 

Φροντιστήριο “Σημεία κλειδιά για την επιτυχία της Εισπνεόμενης θεραπείας στη ΧΑΠ”, 

2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Αθήνα (12 CME).

 6 - 9 Νοεμβρίου 2008: 22ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, Θεσσαλονίκη (20 CME).

 9 - 11 Μαρτίου 2006: 4ο Διεθνές Συνέδριο “Παράγοντες Κινδύνου και Ποιότητα Ζωής στη 

Χρόνια Νεφρική Νόσο”, Θεσσαλονίκη (15 CME).

 14 - 16 Μαΐου 2004: 10ο ΕΣΦΙΕ με συμμετοχή στα Κλινικά Φροντιστήρια “Η τεχνική της 

αλυσιδωτής αντίδρασης πολυμεράσης (PCR) και η εφαρμογή της ως χρήσιμο διαγνωστικό 

όπλο στα χέρια του κλινικού ιατρού” και “Τηλεϊατρική”.

Συνεχής παρακολούθηση εξειδικευμένων εθνικών & Ευρωπαϊκών συνεδρίων με στόχο 

την συνεχή κατάρτιση και ενημέρωση.


